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‘Applicate’ es un innovador proyecto de la .'E
Fundacion Integra Digital respaldado por l

los fondos europeos Next Generation.
Nuestro objetivo es reducir la brecha digi-
tal con una amplia oferta de cursos gratui-
tos. Los itinerarios formativos personaliza-
dos cubren competencias digitales basi-
cas y avanzadas, con actividades practicas
qgue mejoraran la vida diaria de los partici-
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Ofrecemos formacién presencial disefiada R Plan de Recuperacién,
9 ¢ e 3 Transformacién

para llegar a todos los beneficiarios . ¥ Resiliencia

mediante aulas moviles completamente ctiny
equipadas y acondicionadas que se move- Region [ de Murcia
ran por toda la Region de Murcia hasta

mayo de 2026, visitando 45 municipios.

Puedes consultar sus ubicaciones en la ATD
web del programa www.applicate.es. ) .
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Sube, conecba Yy aprende

X

TRAMITES EN LINEA
SENCILLOS Y SEGUROS

En este curso descubriras la importancia y
los beneficios de utilizar la tecnologia de
forma segura en tu dia a dia.

Aprenderas a sacar mas provecho de tus
dispositivos, a identificar la informacion
valida de lagque noloesen lared oconfigu-
rar una cuenta de correo electronico.

SEGURIDAD EN TUS
COMPRAS ONLINE

Aprenderas a realizar compras sencillas en
linea de manera segura o a identificar
correos sospechosos que pueden ser
fraude o dafiar tu movil.

PROTEGE TUS DATOS
EN EL DIA A DIA

Aprenderas, de forma practica, a identifi-
car, clasificar y almacenar datos usando
hojas de calculo y herramientas basicas de
almacenamiento; a conocer que son los
datos personales y como protegerlos, a
aplicar nociones basicas de ciberseguri-
dad para proteger tus dispositivos electro-
nicos o a crear tablas y graficos simples en
una hoja de calculo.

PLANIFICA Y RESERVA
UN VIAJE EN LINEA

Con esta formacion descubriras la impor-
tancia de la seguridad para evitar transac-
ciones fraudulentas en linea. Tambien
conoceras y usaras procesadores de texto
y hojas de calculo de manera basica para
planificar y reservar un viaje.

CIBERSEGURIDAD
EN TUS DISPOSITIVOS

En este curso descubriras la importancia
de la seguridad en internet y como prote-
gerte de posibles fraudes mientras nave-
gas por la red. ldentificaras las noticias
falsas, aprenderas a construir tu identidad
digital, asi como a realizar tramites con la
administracion y compras seguras en linea.

UN ESPACIO

DIGITAL PARA
CONECTAR






