CENTRO MUNICIPAL DE LA MUJER
PROGRAMA DE ACTIVIDADES OTONO 2024

Plazo de inscripcion a partir del viernes 18
hasta el 25 de octubre.

- TALLER DE RISOTERAPIA. Escuela de Teatro TeyDe
Lunes de 10:30 h a 12:00 h, en el Huerto de D. Jorge. C/ Juan Pablo 11, 4. (Comienza el 28/10)

-  TALLER HUERTO URBANO
Miércoles de 17:00 h a 19:00 h, en el Huerto de D. Jorge, C/Juan Pablo Il, 4. (Comienza el 30/10)

- TALLER INTRODUCCION AL MINDFULLNESS

Martes de 17:00 h a 18:30 h, en AFEMAC. Rbla. del Charco, 4 (o C/ Miguel de Cervantes) (Comienza
el 29/10)

-  TALLER CIRCULO DE MUJERES
Lunes de 16:30 h a 18:00 h, en el Huerto de D. Jorge, C/Juan Pablo 11, 4. (Comienza el 28/10)

- TALLER DE INICIACION AL AMIGURUMI
Jueves de 10:30 h a 12:00 h, En el Huerto de D. Jorge. C/Juan Pablo Il, 4 (Comienza el 31/10)

- TALLER LECTO-ESCRITURA
Jueves de 10 ha 11:30 h, en el Centro de la Mujer, C/Inmaculada, 25 (Comienza el 31/10)

- CLUB DE LECTURA
Una vez al mes. Casa de Cultura, fecha por determinar.

- GIMNASIA DE MANTENIMIENTO
Jueves de 11:00 h a 12:00 h, Club Deportivo Nintai, C/ Progreso, 31 bajo. (Comienza el 31/10)

- INICIACION AL ESPARTO
Martes de 11:00 h a 13:00 h, En el Huerto de D. Jorge, C/ Juan Carlos |1, 4.(Comienza el 29/10)

Inscripciones a través de la oficina de registro del Ayuntamiento de Aguilas, en Plaza de
Espafia, n°14. En horario de 9:00 h a 14:00 h. O bien a través del registro por sede electrénica:

https://aquilas.sedelectronica.es/info.0
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En el Centro de la Mujer sélo se facilitard informacién y los formularios de inscripcion, que
también se pueden recoger en la misma ventanilla de registro del Ayuntamiento. No se admitira
ninguna inscripcion presencial

LAS ACTIVIDADES COMENZARAN EL 28 DE OCTUBRE



https://aguilas.sedelectronica.es/info.0

FICHA DE INSCRIPCION

CURSO (sdlo 1 curso)*:

NOMBRE Y APELLIDOS:

FECHA DE NACIMIENTO:

LUGAR DE NACIMIENTO:

DIRECCION:

NUMERO DE MOVIL (preferible) o teléfono fijo:

DNI, NIE O PASAPORTE:

*- Sol6 si quedan vacantes en algun curso, podran elegir mas de un taller, cuando se
hayan iniciado las actividades.




